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Projekt (TLO2000092/Podpora pro-environmentalnich vzorcli chovani a incentivy pro behavioralni
zménu v produkci potravinovych odpad( a plytvani) je spolufinancovan se statni podporou
Technologické agentury CR v ramci Programu Eta.
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"Postoje a udavané
chovani domacnosti"

.. MENDE LU A projekt (TL02000092/Podpora pro-environmentélnich vzorcii chovani a incentivy pro behaviorélnl’vzménu v produkci )
0. ¢ R potravinovych odpadu a plytvani) je spolufinancovan se statni podporou Technologické agentury CR v rdmci Programu Eta.
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 Realné vyplytvané mnozstvi z rozbor( je 37,4 kg/osobu/rok
 Poznani dusledkd

« Udavané preference
* |dentifikace hlavnich pfricin plytvani u domacnosti
 Znalost problematiky plytvani
 Schopnost odhadnout mnozZstvi vyhazovanych potravin
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Charakteristika respondentu

Prevazujici ekonomicka aktivita

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Pohlavi

Absolutni ¢etnost [Relativni ¢etnost
Zena 260 74,1%
muz 91 25,9%

Vékova kategorie

Absolutni Cetnost

Relativni ¢etnost

0osvC 22 6,3%
Zameéstnanec 205 58,4%
Student/ka 88 25,1%
Materska dovolena 16 4,6%
Dichodce/kyné 11 3,1%
Nezaméstnany/a 4 1,1%
Ostatni 5 1,4%

18 - 29 let 173 49,3%
30 - 49 let 130 37,0%
50 - 64 let 35 10,0%
65 a vyse 13 3,7%

Cisté mési¢ni prijmy doméacnosti

Bydlisté - typ zastavby

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Absolutni ¢etnost

Relativni cetnost

méneé nez 30 000 K¢ 92 26,2%
30 001 az 45 000 K¢ 107 30,5%
45 001 aZ 60 000 K¢ 75 21,4%
60 001 az 75 000 K¢ 31 8,8%
vice nez 75 000 K¢ 46 13,1%

Sidlisté 239 68,09%
Rodinny diim - vilova

zastavba 84 23,93%
Rodinny diim -

venkovska zastavba 28 7,98%
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Vnimani pfijmu

Subjektivni zhodnoceni €istého mésicniho pfijmu

nedostacujici

vysoky 1,1% nizky

dostacujici > ivam/
10,5% 6,6% nedostacujici (vyuzivam/e

prispévkl statu, kratkodobé
pujéky od bank, mésiéni
pfijem nestaéi).

nizky (pfijem pokryje zakladni
. . ., potfeby, musim/evsak Setfit a
prumerny  ,mezovat se).
22,5%
pramérny (domacnost ma na
zakladni potreby - napf. jidlo,
bydleni, oble&eni).

vyhovuijici (pfijem

domacnosti pokryva veskerée

potieby v pfiméfeném

rozsahu).

vyhovujici
59,3%

vysoky (mam/e moznost
vétSich investic a nakupu
luxusniho zboZi).
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Mésicni vydaje domacnosti za potraviny
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Priameérné meésicni vydaje za nakup potravin

nemam predstavu _ 6,6%
méné nez 4000 k¢ [ 25.9%
od 4001 do 6000 k| 1
od 6 001 do 8 000 K& |GG 18.5%
od 8 001 do 10 000 K¢ [N 11.4%

od 10 001 do 12 000 K& [N 3.7%

vice nez 12000 K& [l 2.6%

0,0% 5,0%

10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%
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Frekvence nakupu

Frekvence nakupu potravin

velky nakup (nad 1 500 K¢)

vétsi nakup (500 az 1 000 Kc¢) 30,39

stfedné velky nakup (200 az 500 K¢) 27,1%

maly nakup (do 200 K¢)

~o
o

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mnikdy mcca1x mésiéné m2-3xmésiéné m1-2xtydné =3 a vicekrattydné
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Nej¢astéjsi misto nakupu potravin

online
6,0%
supermarket,
hypermarket,
diskont - .
88.9% specializované
’ prodejny
3,1%
0,9%
0,6%
0,6%
m supermarket, hypermarket, diskont Eonline
i specializované prodejny m trhy, farmariské trhy, pfimy nakup na farmé
mvecerka u ostatni
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Nakupni chovani

Chovani domacnosti pri nakupu potravin

Je velmi obtizné naplanovat nakupy a pripravu
jidla tak, aby se nic nevyhazovalo.

Vyuzivam slevy a casto nakupuji potraviny, které
jsou v akci, i kdyz je aktualné nepotrebuiji.

Uprednostnuji nakupy velkych baleni potravin,
protoze jsou v prepoctu na kus levnéjsi.

vvvvvv

meé cena.

Nakupuji podle pripraveného seznamu, kterého
se drzim. Doplnuji jen maliCkosti.

Pred nakupem zjist'uji, které potraviny mam
doma (v lednici, ve spizi atd).

16,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

m nesouhlasim mspiSe nesouhlasim = neutralni posto] ®spiSe souhlasim msouhlasim
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 Pokud domdacnost pred nakupem kontroluje zasoby, tak
méné plytva

* Pokud ma domacnost obtize s naplanovanim nakupu,
tim vice plytvaji

* Nelze vsak fict, Ze by mnozstvi vyplytvanych potravin
souviselo s:
« pravidelnosti nakupu
 nakupovanim velkych baleni
 vnimanim ceny jako rozhodujici faktor pri nakupu
* nakupovanim v akcich
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Vnimana mira plytvani potravinami

Subjektivni zhodnoceni miry plytvani potravinami
35,0%

30,0% 1.1%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
(nejméné) (nejvice)
=e=Mira plytvani potravinami

0,0%
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* Prlmérné za domacnost za tyden - 0,58 kg
* Primérné za osobu za tyden - 0,24 kg
* Prlmérné za osobu za rok - 12,32 kg

Nejvyse 1 kg
15%

Nejvyse 1,5 kg

Nejvyse 0,5 kg 4%
54%

_Nejvyse 2 kg
! 2%
~Nejvyse 2,5 kg

1%

\_Nejvyse 3 kg

. 1%

\ 3 kg a vice
0%

énénez50g
23%
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Cim Castéji délaji domacnosti vétsi nakupy (500 a vice K¢),
tim vice potravin vyplytvaji

* Cim vy$$i ma doméacnost mési€ni prijmy, tim vice potravin '
priimérné za tyden vyhodi

Cim vice €lenit ma domacnost, tim vice potravin v
primeéru za tyden vyhodi

Staticky vyznamny rozdil je mezi skupinou respondentti ve
véku 18-29 let (500g/tyden) a skupinou 65 let a vyse 7
(50g/tyden)

Nelze prokazat zavislost plytvani na typu zastavby Ci
vzdélani

r
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Pecivo (SKO, zkrmovani)

Zelenina (SKO, kompost)

Ovoce (SKO, kompost)

Prilohy (SKO, odpad)

Doma pripravené jidlo (SKO, odpad)
Mlécné vyrobky (SKO, odpad)
Masné vyrobky (SKO, zkrmovani)
Maso a ryby (SKO, zkrmovani)
Trvanlivé vyrobky (SKO)

10. Zakoupene hotové jidlo (SKO)
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Co vede k vyhazovani potravin?

Pric¢iny vyhazovani potravin

Vekla uroda vlastni produkce, kterou neni mozné zpracovat.
Velke baleni nakupovanée potraviny.

Velké mnozstvi navarfeného jidla.

Poskozeny obal.

Potravina mi nechutna.

Nepfitazlivy vzhled potraviny.

Znehodnoceni potraviny v pribéhu uskladnéni.
Neodpovidajici kvalita koupené potraviny.

Znehodnoceni potraviny jesté pred jejim uskladnénim.

Prekroéeni data minimalni pouZitelnosti.

Prekroceni data minimalni trvanlivosti.

0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
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76 % chce o plytvani potravinami vice mluvit
70 % zna negativni dUsledky plytvani

69 % slysSelo o aktivitach potravinovych bank a verejnych
sbirkach potravin (30 % jiz nékdy darovalo potraviny)

68 % umi vysvétlit rozdil mezi datem minimalni
trvanlivosti a datem spotreby

66 % zajimaji moznosti sniZzovani potravinového odpadu
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Jak bojovat s plytvanim?

Moznosti omezeni plytvani potravinami
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Lepéi informovanost o dopadech pI)’{tvéni _ 48.72%
potravinami na zivotni prostiedi. e
Dostupnost mensich baleni potravinovych vyrobki 36.18%
v obchodech. _ 3 o
LepSi orientovanost lidi ve vyznamu oznaéeni — 56.13%
terminu minimalni trvanlivosti/pouzitelnosti. T
Lepsi informovanost o vhodném uskladnéni _ 59 54%
jednotlivych druht potravin. adil i
Recepty a tipy co délat se zbytky potravin. || NG 66.95%
Vice organizaci na redistribuci potravinovych o
A I 3547
Zvyseni poplatki za odvoz komunalniho odpadu. [ 11.11%

® % respondentu, ktefi preferuji danou moznost
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Kdo je
cilova

skupina?

Jakaje
motivace?
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* Hlavni cil plisobeni na domacnost

* Ovlivnit chovani domacnosti, aby snizily celkové
mnoZstvi vyplytvanych potravin

* Motivace ke zméné

Vnimana schopnost ovlivnit vysledek (visschersetal, 2016)

Poskytnuti pfimé vazby - feedback strategie (aicott rogers, 2014)

Pocit viny x hrdosti sissing-olson etal., 2016)

Spravna informovanost - prohloubeni povédomi o problematice
Vlastni presvédceni - spolecenska moralni norma
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Nase cilové skupiny

« Neproduktivni vek (0-17)
« Materské skoly
« Zakladni skoly
« Stredni Skoly

* Produktivni vék (18-64)
 Postproduktivni vék (65 a vice)
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 Levnéjsi
* letdk, plakat, nalepky, socialni sité

AR

* Drazsi
« zapojeni do klubu ,Kup co snis“
* video, diskuze, setkani s verejnosti, workshopy na Skolach
* Tfi zakladni pilife komunikacni kampané
« promyslené nakupovani
 spravné skladovani
* vareni beze zbytku
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« Méné casu
Mensi vztah k Urodé a pudeé

« Zména zZivotniho stylu
« Nakupy
« Pohodli
« Dovoz hotového jidla

Zena - hospodyné?

* Nevarise

» Spatny odhad porci
Gurmanstvi - jidlo jako zazitek
Kompostovat neznamena neplytvat

Vliv reklamy - letaky

; v £
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Diskuze - pohled ekonomicky

* Rist blahobytu
* Levné potraviny

« Chovani spotrebitele

* Cenavs. Kvalita

 Oportunitni ndklady (doprava, cas)
« Naklady plytvani

 Kolik korun leti do popelnice?
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https://kupcosnis.cz/

