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Cesi vali v neplytvani. Ale nestaci to

4

Clovék v tuzemsku roéné v priiméru vyhodi pies 80 kg potravin. Nejvét3i hfisnici jsdu v Nizozemsku, tam je to vic nez pil tuny

IVETA KRiZoVA

PRAHA Plytvime jidlem. Neustd- .

le. PfestoZe v ramci EU patii Cesi
podle udajio Evropského parla-
mentu mezi top pétku mensich
hii3nikd, ro¢né vyhodime vice
nez 80 kilogramii potravin. Na ,.re-
kordmany* Nizozemce sice nemé-
me — kazdy obyvatel zemé tulipa-
nit vyhodi roéné do kose 541 kg
jidla —, pfesto neni namist¢ usinat
na vaviinech. Do roku 2030 se to-
tiZ musi plytvani v Evropé sniZit
nejméné o polovinu. Rozhodl
o tom Evropsky parlament. Do-
sud vSak nevydal Zadnou spole¢-
nou metodiku pro méfeni potravi-
nového odpadu, slibuje ji letos.
,PfestoZe existuje fada odbor-
nych védeckych studii, popfipadé
i aktivit a prizkumi riznych za-
jmovych organizaci, obecné chybi
. jednoznalné vymezeni toho, co
vlastng plytvani potravinami je
a jak ho méfit,” fekla LN Lea Ku-
bitkova z Ustavu marketingu a ob-

chodu Provozné ekonomické fa-

kulty Mendelovy univerzity
v Brné. Jako védkyné se potfebuje
opfit o relevantni data. Ta podle
ni chybéji, a proto hodla pomoci
je sesbirat. ,,Uplné totiZ nevéfim
datiim z EU, v nichZ Cesko figuru-
je v elitni pétce, zdiraznila.

Spolu se svym vyzkumnym ty-
mem jiZ provedla mensi Setfeni.
Ziskala z n&j detailni informace
ze stovky domicnosti v CR, jeZ
mésic vypliiovaly deniky, ve kte-
rych pfesné evidovaly, co z potra-
vin vyhodily a proé. ,,Z naseho Se-
tfeni jednoznacné vyplynulo, Ze
postoj k problematice plytvani po-

* travin se utvaii béhem celého Zi-
vota jedince a vyrazny vliv na ngj
mé rodina a vychova. Vice neZ
‘90 procent respondentil povaZuje
plytvani za velkou hrozbu pro
spolecnost, pfedevsim se obdvaji
ohroZeni Zivota lidi na Zemi a vy-
sokych nakladi na likvidaci odpa-
du,” sdélila Kubickova.

KaZdodenni chovéni jedinct
viak tomuto postoji neodpovida.
Vyjimku podle védkyné€ tvoii se-
niofi a lidé Zijici na venkové, kte-
1i maji blizko zejména k zemédél-
stvi. ., Tito 1idé maji pozitivni
vztah k piirodé, jejich chovani vy-
chazi z respektu k Zivotnimu pro-
stfedi. Problematiku plytvani ne-
fesi, je jim vlastni potravinami ne-
plytvat. O zbytku populace se
toto fici nedd,* shrnula.

V boji proti plytvani by &len-
skym stathm EU méla pomoci
chystana legislativa upravujici da-
rovéni potravin. Evropska komise
by dle europoslancii méla inicio-
vat zmény ve smérnici o dani z pfi-
dané hodnoty, jeZ vyslovné povoli

dafiové vyg:mky pro darovani po-
travin. V Cesku darovani potravin
funguje piijatelng; velkym fetéz-
ciim zakon dokonce nafizuje, aby
&ast neprodaného zboZi bezplatné
poskytovaly potravinovym ban-
kam. Potraviny, které by jinak nej-
spi¥ skonéily v odpadu, pomahaji

lidem v nouzi, tfeba matkdm samo- -

Zivitelkdm ¢&i bezdomovcim. ‘Po-
dle Ceské federace potravinovych
bank se vloni mnoZstvi darova-

‘nych potravin zvysilo oproti piede-

§lym rokum aZ trojnasobné.

Potraviny pro potfebné zacala
v Cesku poskytovat v roce 1990
organizace Nadgje; o dva roky
pozd&ji vznikla prvni potravino-
va banka v Praze a v roce 1994
vznikla Cesk4 federace potravino-
vych bank. Od roku 2016 funguje
v kazdém kraji jedna banka s po-
travinami. Ta vilbec prvni spatfi-
la svétlo svéta v.roce 1967 v ame-
rickém Phoenixu. Prvni evrop-
skou potravinovou banku vytvofi-
ly asociace charitativnich organi-
zaci v roce 1984 v PafiZi.

Ve Francii také jiZ tfi roky plati
zékon proti plytvani potravinami,
ktery pod hrozbou pokuty zakazu-
je obchodim s plochou nad 400
metra Etverecnich vyhazovat ne-
prodané jidlo. Misto toho maji
tyto potraviny putovat pravé cha-
ritativnim organizacim.

Tlak na jasnéjsi pojmy

Plytvani jidlem nahrivd mnohdy
i neznalost spotfebiteld. Napii-
klad vice neZ 53 procent Evropa-
ni spravné nechpe termin ,,mini-

malni trvanlivost do...%, tedy da-

tum, po kterém lze danou potravi-
nu jest€ konzumovat, ale jeji kva-
lita uZ nemusi byt nejlepsi. S ter-
minem ,,spotfebujte do* je to jes-
t& hor3i: nerozumi mu $est z dese-
ti spotiebiteli. Oznaduje piitom
datum, po kterém uZ neni konzu-
mace potraviny bezpe¢ni. Evrop-
ské komise by tak méla podle od-
borniku zhodnotit, zda je z obali

vyrobki moZné odstranit néktera -

matouci data, avSak pouze v piipa-
dé&, Ze z toho pro konzumenty &i
Zivotni prostfedi nebudou vyply-
vat Zadna rizika. :

Povinnost uvadét na vyrobku
datum minimalni trvanlivosti Ci
spotieby poZaduje prave legislati-
va EU. Zustdva primamé na vy-
robci, jaky typ oznaCeni zvoli.
A to zplisobuje zmatek, jehoZ vy-
sledkem je, Ze se informace na
obalech vyrobk 1isi.

Krom& evropskych instituci
a vladnich iniciativ se do boje
s plytvanim pustilo i nékolik nad-
$enct. Iniciativy se v Cesku chopi-
li zejména v Brné, kde pred nékoli-
ka mésici vznikl kupiikladu pro-
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jekt Nesnézeno. Jeho tviirci pro-
stfednictvim svych pfispévki na
své facebookové strance inzeruji
neprodané porce jidel riiznych re-
stauraci a kavaren. K dispozici je
1 specialni aplikace. Inzerenti zve-
fejiiuji nesnédené porce, stanovi
cenu a ¢as, do kterého je nutné si
jidlo vyzvednout. Jidlo by mélo

- byt zlevnéno o 30 aZ 100 procent. -

.,V terénu jsme zjistili, Ze se jidlem
skute¢né plytva, proto jsme s tim
chtéli néco udélat. Inspiraci byl po-
dobny projekt, ktery jsme vidéli ve
Francii a v Dansku, uvedla Micha-
ela Gregorova, -spoluzakladatelka
Nesnézeno.cz. ,,V soucasné dobé
méme nasmlouvano pies 50 restau-
raci a podnikd. V kvétnu jsme spus-
tili projekt také v Praze,” dodala
s tim, Ze v metropoli projekt spolu-
pracuje napfiklad s obchody Skli-
zeno, Rohlik.cz a se siti restauraci
Kolkovna. ,,UZ po par mésicich
existence projektu je prokazatelny
dbytek plytvani. Pro zicastnéné
podniky je to navic i dobra rekla-
ma a ziskdvaji nové zikazniky,“
doplnila Gregorova.

KFivé hostiny

Obcanskou iniciativou je i projekt
Zachrati jidlo, ktery vznikl v roce
2013, kdy byl uspofadin prvni
happening — Hostina pro tisic. Or-
ganizatofi pohostili tisic lidi obé-
dem ze surovin, které by se jinak
nesnédly. Od té doby pravidelné
pofadaji happeningy, osvétové
kampané a zadali s projektem pa-
bérkovéni, pfi kterém jezdi na
pole sbirat , kfivou* zeleninu.

Ke zbyteénému odpadu docha-
zi 1 ve Skolnich jidelnach. S tim
bojuje obansk4 iniciativa Skutec-
né zdrava $kola, kterd zorganizo-
vala pro $koly akei Miluji jidlo,
neplytvam, do které se zapojuji
$koly napfi¢ republikou. Podle

. zaméstnanca  $kolnich ' jidelen

skonéi v odpadu 20 aZ 35 procent
piipraveného jidla. Z toho vyply-
va, Ze déti, Zici a studenti v tu-

. zemskych Skolnich jidelnach vy-

hodi roén& aZ 48 tisic tun jidla,
v piepoétu piiblizné 238 tun kaz-
dy den. Toto mnoZstvi odpovida
zhruba 1600 pln€ naloZenych nd-
kladnich voza Tatra o nosnosti
30 tun. Pokud by se tyto ndklad4-
ky postavily vedle sebe, vytvotily
by kolonu dlouhou 5,6 kilometru.
KdyZ toto mnoZstvi piepofteme
na jednotlivé porce o vize -
500 grami, tak se kaZdy rok vyho-
di 96 milioni porci pokrmil.
Rodiée roné zaplati za Skolni
stravovani svych déti pfiblizné
7,5 miliardy korun. Z vy$e uvede-
ného vyplyva, Ze jako nepouZité
skonéi v popelnict jidlo za 2,5 mi-
liardy korun. ‘ ;



